Kikok

gauz besoudere
Mawéa/mcée«

T DY A

Zutaten (fiir 4 Personen)

4 Kikok-Hahnchen-Steaks
1 Glas Pesto

1 Tomate

1 Packung Mozzarella
Olivenol

Thymian, Salbei

Kikok-Hahnchen-Steaks mit Salz, Pfeffer, Thymian und Salbei wiirzen.
Die Tomaten und den Mozzarella in Wirfel schneiden und mit Pesto
bzw. Olivendl marinieren.

Die gewdrzten Kikok-Hahnchen-Steaks mit dem marinierten Tomate-
Mozzarella-Gemisch fiillen, in einer Pfanne von allen Seiten scharf
anbraten und ca. 20 Minuten im Ofen bei 160° C backen.



